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LPositive perspectives 2" yra
vienas didziausiy pasaulyje, paciy
ZIV pacienty jvertinamy rezultaty,

tyrimy, kuriame dalyvavo 2389, Zmones pokybnus ir suteikia jzvalgy apie gyvenimo
gyvenantys su 1V, i§ 25 Saliy. Tynme kokybés aspektus, kuriuos reikia spresti
nagrinéjami Zmoniy, gyvenanéiy su ZIV, keliose pagrindinése srityse, jskaitant:

siekiai ir pozidris, atskieidZziama, kaip jie
vertina savo ZIV priezidra ir santykius su
sveikatos priezitros speciali

—> keliy vaisty vartojimo kartu poveikj
—> zmoniy, gyvenanéiy su ZIV ir sveikatos
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KELIY VAISTY VARTOJIMO KARTU POVEIKIS

Positive Perspectives 2" apibrézé keliy vaisty vartojima kartu:
nkios ir daugiau tablegiy per diena;
« vaistai nuo penkiy ir daugiau ligy'.
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, kad buvo pasirenge gydytis su nerimavo dél to
;Ia\idI:l;‘\ vartojo bent po viena ne mazesniu kiekiu vaisty tol, kol kad jiems senstant jie turés vartoti vis
virusas iglieka slopinamas’ daugiau vaisty’
(1731/2112)* (1544/2112)* (1195/2112)*

(569/813)

ZMONIY, GYVENANCIY SU ZIV, INFORMAVIMAS APIE U=U

{Positive Perspecives 2* duomenys rodo, kad zmones, gyvenantys su 21V, kurie nurodé, kad sveikatos prieziaros specialistai juos
informavo apie neaptinkama = neperduodama (U=U), pranesa apie palankesnius sveikatos rezultatus nei tie, kurie nurodé, kad

sveikatos presidios specialsta j apie tal neinformavo (66 %, 1586/2380)"
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GYDYMO ISSUKIAI IR SIEKIAI

s pakeits mifjony Zmoni

Nors sluulalk is antiretrovirusini i i
galimybe gydytis, daugelis ,Positive Perspectives” tyrimo dalyvi pranese kad susnduna sU sunkume lis gydydamiesi ir
sieké naum galumyb-u, kurios galéty palengvmu kasdiene e T gydymo nasta ir pagerinti jy gyvenimo kokybe.
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© sumazéjes ilgalaikis poveikis mano
Kanui (47 %, 1123/2389)

ilgiau veikiantis Vllshl kad man
dalyviy mané, kad basima tyrime dalyvavusiy Zmoniy, gyvenanéiy su ZIV, ﬁ nereikéty jo vartoti kiekviena diena
pazanga ZIV srityje pagerins. pranesé, kad slepia vaistus nuo (43 %, 1123/2339)
ju bendra sveikatos bakle ir 2V, nenorédami atskleisti savo statuso

s, mazesnis nepageidaujamy reakcijy
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KAI KURIOS GRUPES GALI PATIRTI DAUGIAU
NEPATENKINTU POREIKIU

JPositive tyrimo di i grupes, poreikiai skiriasi,
o tai rodo, kaip svarbu pritaikyti sprendimus monéms, gyvenantiems su ZIV, pagal jy amz\q \y|| ir seksualing orientacijg
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trecdaliai (69 %, 396/571) motery, beveik tyrime dalyvave vyrai, kurie
gyvenandiy su ZIV, noréjo ketvirtadalis vyresniy nei 50 mety i ytiniy santykiy su moterimis, dazniau
aktyviau dalyvauti savo gydyme, amyiaus asmeny pranesé apie ne pranesé apie ne patia geriausi bendra
taciau beveik ketvirtadaliui (22%, paia geriausia sveikatos bukle sveikatos bikle (47 %, 226/479),
128/571) buvo nepatogu visose srityse, jskaitant fizine, palyginti su vyrais, turinciais lytiniy
aptarinéti gydymo problemas su psiching, lyting ir bendra sveikata santykiy su vyrais, (36 %, 371/1018) ir
savo sveikatos priezitiros (23 %, 161/699)° motery, gyvenaniy su ZI

specialistais dél nepasitikéjimo” (46 %, 322/696)°
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Drug Therapy Glasgow. 5-8 October 2020.
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Sioje ataskaitoje naudojama meniné fotografa vaizduoja Zmones, ayvenanius su 21V
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