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Ar žinote, kur 
ieškoti atsakymų?



LT-HIV-03-23 2023 m. birželio mėn.

Positive 
Perspectives

Pasaulinis tyrimas apie 
žmonių, gyvenančių su ŽIV 
patirtis ir siekius.



LT-HIV-03-23 2023 m. birželio mėn.

Kaip sumažinti 
pacientų nerimą 
dėl ŽIV vaistų?



Klausti – 
gera 
pradžia

LT-HIV-03-23 2023 m. birželio mėn.



LT-HIV-03-23 2023 m. birželio mėn.

Positive 
Perspectives
Pasaulinis tyrimas apie žmonių, 
gyvenančių su ŽIV ŽIV patirtis ir 
siekius.



LT-HIV-03-23 2023 m. birželio mėn.

Kaip atviras 
bendravimas su 
gydytojais gali 
paveikti žmonių, 
gyvenančių su ŽIV 
gyvenimo kokybę?



88%(716/813)

LT-HIV-03-23 2023 m. birželio mėn.

žmonių, kurie teigė esą stipriai 
įsitraukę į savo ŽIV priežiūrą, 
jautėsi patenkinti savo gydymu1

1. Okoli C, et al. Poster presented at the 23rd International
AIDS Conference; 2020; July 6–10. Poster PED 0808.



77%(1,847/2,389) 

LT-HIV-03-23 2023 m. birželio mėn.

pranešė, kad jaučiasi nepatogiai 
kalbėdami su gydytoju apie savo 
rūpesčius1

1. Okoli C, et al. Poster presented at the 23rd International
AIDS Conference; 2020; July 6–10. Poster PED 0808.



65%(1,556/2,389)

LT-HIV-03-23 2023 m. birželio mėn.

pranešė, kad norėtų aktyviau 
dalyvauti priimant sprendimus dėl 
gydymo1

1. Okoli C, et al. Poster presented at the 23rd International
AIDS Conference; 2020; July 6–10. Poster PED 0808.
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Positive 
Perspectives
Pasaulinis tyrimas apie 
žmonių, gyvenančių su ŽIV 
patirtis ir siekius.



LT-HIV-03-23 2023 m. birželio mėn.

Kaip pagerinti su 
sveikata susijusią 
žmonių, 
gyvenančių su ŽIV 
gyvenimo kokybę?



Klausti 
– gera 
pradžia.

LT-HIV-03-23 2023 m. birželio mėn.
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gyvenančių su ŽIV patirtis ir 
siekius.



LT-HIV-03-23 2023 m. birželio mėn.

Su kokiais 
iššūkiais šiandien 
susiduria žmonės, 
gyvenantys su 
ŽIV?



77%(1,847/2,389)

LT-HIV-03-23 2023 m. birželio mėn.

pranešė, kad jaučiasi 
nepatogiai kalbėdami su 
gydytoju apie savo rūpesčius1

1. Okoli C, et al. Poster presented at the 23rd International
AIDS Conference; 2020; July 6–10. Poster PED 0808.



68%(1,425/2,112) 

LT-HIV-03-23 2023 m. birželio mėn.

pranešė, kad nerimauja dėl 
ilgalaikio vaistų nuo ŽIV 
poveikio2

2. Okoli C, et al. Prev Chronic Dis. 2020;17:190359.



61%(967/1,588)

LT-HIV-03-23 2023 m. birželio mėn.

žmonių, kurie buvo informuoti 
apie U=U, pranešė, kad jų bendra 
sveikatos būklė yra gera3

3. Okoli C, et al. Poster presented at the 23rd International
AIDS Conference; 2020; July 6–10. Poster PED 0773.



50%(285/571)

LT-HIV-03-23 2023 m. birželio mėn.

moterų, gyvenančių su ŽIV 
pranešė, kad jų sveikatos 
būklė yra prasta4

4. Okoli C, et al. Oral presentation presented the 10th
International Wokshop on HIV & Women; 2020; March
6–7; Boston, MA, US.



LT-HIV-03-23 2023 m. birželio mėn.

Positive 
Perspectives
Pasaulinis tyrimas apie žmonių, 
gyvenančių su ŽIV patirtis ir 
siekius
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